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序樂  

宣召 奉父子聖靈的名 在主日早晨 我們同心敬拜 

讚美 神真好 永遠好 

．神真好 永遠好 祂放在我心中一首讚美歌  

神真好 永遠好 祂光引導我 經過黑夜  

神真好 神真好 永遠好  

向耶和華歌唱 

 ．神的選民不要懼怕 用信心抬頭仰望 雲柱火柱四圍環繞 

 危難時有主倚靠 大能勇士為主爭戰 舉手高聲呼喊 

 大水分開海水已乾 神右手的大能顯出來 

 ．我要向耶和華歌唱 我的拯救 我的力量 祂是全能的神 

 永活的神 生命氣息屬祂 我要向我的神歌唱 我的拯救 

 我的力量 祂要施行救恩 爭戰得勝 作王直到永遠 

投靠者的讚美 

．萬軍之耶和華啊 哪一個大能者像祢 祢的信實在祢的四圍  

  藐視祢的都要羞愧 萬君之耶和華啊 哪一個施恩者像祢 

  祢的慈愛流傳到萬代 敬畏祢的歡喜敬拜  

．大水氾濫的時候 祢在寶座上為王 任憑狂風巨浪凶悍 

屬祢的人大有平安 舉世動亂的時候 祢在寶座上掌管                              

祢的右手高舉在全地 屬祢的人大有保障 

啟應 詩篇第六十六篇 

[1]全地都當向 神歡呼！ 

[2]歌頌祂名的榮耀！用讚美的言語將祂的榮耀發明！ 

[3]當對 神說：祢的作為何等可畏！因祢的大能，仇敵要投降祢。 

[4]全地要敬拜祢，歌頌祢，要歌頌祢的名。 

[5]你們來看 神所行的，祂向世人所做之事是可畏的。 

[6]祂將海變成乾地，眾民步行過河；我們在那裡因祂歡喜。 

[7]祂用權能治理萬民，直到永遠。祂的眼睛鑒察列邦；悖逆的人

不可自高。 

[8]萬民哪，你們當稱頌我們的 神，使人得聽讚美祂的聲音。 
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頌讚 我知道我救贖主活著 

．我知道我救贖主活著 祂必再臨 全地尊崇  
我知祂賜下永遠生命 恩典權能在祂手中 

．我知祂應許永遠堅定 祂的言語 必不落空 
我肉體雖受死亡逼攻 但我仍必面見我神 

．我知祂為我預備美宮 祂在何處 我永相從  
何等希奇祂賜我恩寵 再來接我相遇空中 
副歌：我深知道 我救主活著 祂必再臨 全地尊崇 

我深知道祂賜下永生 恩典權能在祂手中 

獻詩  God is good & God will make a way  

．God is good all the time  神真好 永遠好 
  He put a song of praise in this heart of mine  
  祂放在我心中一首讚美歌 
  God is good all the time  神真好 永遠好 
  Through the darkest night His light will shine 
  祂光引導我 經過黑夜 
  God is good God is good all the time  
神真好 神真好 永遠好 

．If you're walking through the valley 
當你行走 經過山谷 

  And there are shadows all around  當你周圍充滿陰影 
  Do not fear He will guide you  不要怕 祂引導你 
  He will keep you safe and sound  祂必保守你平安 
  He has promised to never leave you 
祂曾應許 永不離開你 
Or forsake you and His word is true 
不離棄你 祂的話可靠 

．God will make a way 神要開道路 
Where there seems to be no way 在曠野無路之處 
He works in ways we cannot see 雖未看見 祂仍看顧 
He will make a way for me 祂要為我開道路 
He will be my guide 祂是我引導 
Hold me closely to His side 領我靠近祂懷抱 
With love and strength for each new day 
愛和力量日日幫助 
【He will make a way】x2 祂要開道路 祂要開道路 x2 

．By a roadway in the wilderness He'll lead me 
祂必在曠野裡 開道路引領我  
Rivers in the desert will I see 沙漠中開江河供應我 
Heaven and earth will fade but His Word will still remain 
天地將要廢去 祂的話語永長存 
And He will do something new today 在今日 祂要作新事 
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讀經 腓立比書 4章 11-14 節 

[11]我並不是因缺乏說這話；我無論在甚麼景況都可以知足，這

是我已經學會了。 

[12]我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富；或飽足，或飢餓；

或有餘，或缺乏，隨事隨在，我都得了祕訣。 

[13] 我靠著那加給我力量的，凡事都能做。 

[14] 然而，你們和我同受患難原是美事。 

證道 知足～享受豐盛的瑰寶              ～董宇正牧師 

「知足」是什麼？它帶給人什麼？如何擁有這塊瑰寶～「知足」？ 

一、「知足」是得勝一切的「心滿意足」  

    「知足」絕非消極地隨遇而安、安於現狀、不思長進！ 

    「知足」是把一切的問題、危機處理完善而得到的滿足歡樂！ 

    無論環境如何，整顆心因處理得當，得 神恩典而心滿意足、

喜樂無比、毫無他求！ 

    參  腓 4:11-12，1:12-13, 14 

二、知足使人享受豐盛 

擁有這種「滿足感」的人  腓 4:11-14 

    第一：他沒有缺乏感！ 

    第二：他對世界沒有任何的渴求！ 

    第三：他有將一切處理得當的智慧與恩典！ 

Q1 得到了你想要的，就真的知足、心滿意足了嗎？  

    Q2「什麼都有」就會知足嗎？ 

    Q3「什麼都好」就感到知足，這種知足感穩當嗎？ 

    Q4「為自己存夠了一切所需、安排好一切所需」，就會安心知

足嗎？  路 12:16-21 

最上乘的知足與知足感，是腓4:11-14啟示的知足與知足感！ 

這份知足絕不可少，因為 

1.擁有這份「知足」，撒但就對他束手無策！ 

    2.擁有這份「知足」，就一無所懼、一無所憂，平平安安、喜

樂滿溢！ 

3.擁有這份「知足」，就是生活的「智多星」！ 

    4.擁有這份「知足」，人際關係一級棒！ 
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 三 得享知足的關鍵在：靠著加給力量的  神 腓 4:13, 11b 

Q：我們如何能擁有這份上乘的知足與知足感呢？ 

對照腓 4:13,11b 顯示： 

「知足」是要學習的，而要學的是：一份信心～「靠著那加

給我力量的，凡事都能做」！ 

要有這份信心就要學三件事： 

第一：相信  神～在不可能的事上，選擇相信：「在人這是不

能的，在 神凡事都能。」  可 9:23      

   第二：呼求  神～在信心不夠時，選擇切切呼求主耶穌給足

夠的信心。  可 9:23-24；腓 4:6-7 

第三：順服  神～在  神要你吃的苦、背的十字架、不拔出

的一根刺上，選擇順服  神，不強求  神。  可 14:36；

林後 12:7-10；彼前 1:6-7 

    第四：追求一件事：腓 3:13-16 

          腓 3:13 弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有

一件事，就是忘記背後，努力面前的， 

          腓 3:14 向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裡從上面召

我來得的獎賞。 

今日我們都身在瘟疫肆虐、經濟不定、軍事威脅的危機中！ 

神已經將無論在什麼景況都可以「大有智慧地處理得頂呱

呱，因而心滿意足的『恩典』」賜予我們！叫我們：知道怎樣

處卑賤，也知道怎樣處豐富；或飽足，或飢餓；或有餘，或

缺乏，隨事隨在，使我們都得了祕訣。讓我們靠著那加給我

們力量的、凡事都能做！ 

讓我們起來效法保羅，像他一樣學會，得著：「靠著那加給我

力量的、凡事都能做」的祕訣。  

回應

詩歌 

 

恩典已降臨 

．將軟弱變為剛強 貧窮成為富足 瞎眼得看見 哀哭變為跳舞 

一切山窪都填滿 崎嶇成為平原 在神裡面充滿無限可能 

．祢的能力覆庇我 戰勝試煉和艱難  

我相信祢的恩典完全夠我用  

神的恩典已降臨 喜樂充滿我們中間  

在恩典深處 重擔都變為輕省 

神的恩典已降臨 喜樂充滿我們中間  
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 倚靠全能神沒有難成就的事 

報告 1.今日上午美麗人生系列講座主題為「有耶穌，好家在—劉月荷姊

妹與林佳威弟兄生命故事」，請點擊影片下方連結，並廣邀未信

親友收看。https://www.youtube.com/watch?v=4ER9yuX5b0U 

2.本主日起，教會每週推出不同的「幸福快遞—網路福音包」，內

含七支影片。本週主題為「給面對苦難或疾病的你」，請弟兄姐

妹轉傳親友，分享從神而來的安慰。請點擊影片下方網址

https://youtube.com/playlist?list=PL-rRRtorvWVNBybPPPF0JuY9onc5DQQlA 

3.本主日起，教會推出全新線上課程，由董牧師主講的「從提摩太

書信看如何成為好兒女、好 Mentee」，請弟兄姐妹按時收看，在

真道上造就自己。點擊影片下方網址即可進入課程 

https://pse.is/Mentee。 

4.本週統一閱讀聖經進度：歷代志上 12 章至 14 章，請參閱合一堂

網站（http://www.ctfhc.org），收看聖經之鑰和聖經好好看。 

5.上週線上聚會人數/奉獻 

主日總人數 線上 1498 人 晨星團契 229 人 3,560 元 

國度禱告會 線上 424 人 合一團契 線上 77 人  

松柏團契 線上 34 人  閃耀少年學院 線上 41 人 

家恩團契 251 人 5,300 元 希望種子學院 線上 112 人 
 

https://www.youtube.com/watch?v=4ER9yuX5b0U
https://youtube.com/playlist?list=PL-rRRtorvWVNBybPPPF0JuY9onc5DQQlA
http://www.ctfhc.org/
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 本主日獻花 

 
 

 李右杭夫婦  林忠志全家          

 沈祐伃姐妹  林恩澍夫婦   

 
洪培溢夫婦  彭子倫夫婦 

張治斌夫婦  陳馨豪全家 
  

 
賴昱昕全家  歐樹昇夫婦 

盧  凡夫婦 
   

   

   
 

代禱 

 

 

 

 

 

1.懇求神將疾風烈火的禱告充滿每日的晨禱，週一晚國度復興禱

告，神親自呼召禱告戰將同心守望，榮耀的拯救與復興必臨。 

2.基督點燃合一堂弟兄姊妹在 2022 年，充滿國度眼界，深具國度

胸襟，同心竭力奉獻，大棟樓必成為天國產業，福音基地。 

十一、感恩、宣教、非指定個人團體的愛心奉獻之匯款帳戶： 

郵    局：文山武功郵局 (代號：700) 

帳    號：0001938-0344746 
戶    名：基督教台灣貴格會合一堂 
統一編號：04852591 

建堂奉獻匯款帳戶： 

立帳銀行：上海商業儲蓄銀行忠孝分行(代號:0110200) 
帳    號：20203000379430 
戶    名：社團法人中華民國美麗人生全人關懷協會 
統一編號：13526648 

神學院奉獻匯款帳戶： 
立帳銀行：第一銀行景美分行 (代號：0071060)  

帳    號：10610002541 
戶    名：社團法人中華青年福音神學協會 
統一編號：10385026 

其他合一堂奉獻帳號：請參照線上奉獻 QR code 


